
ВЫБОР И УСТАНОВКА ДЕТСКОГО
АВТОКРЕСЛА

ВЫБОР АВТОКРЕСЛА

 Каждая конкретная модель и производитель имеют свои особенности.
Проконсультируйтесь  с  продавцом  и  внимательно  изучите  инструкцию.
Проверьте, насколько кресло подходит к вашему автомобилю. Крепления на
кресле  и  автомобиле  могут  не  соответствовать,  что  затруднит  процесс
установки.

 Обращайте внимание на качество материалов и их прочность. Детали
из  пластмассы  не  должны  иметь  резкий  неприятный  запах.  Крепления  и
застежки изготовлены из металла. Подбирайте модели со съемным чехлом,
чтобы при необходимости его можно было стирать.

 Не покупайте универсальные кресла «на вырост». Автокресло должно
полностью соответствовать весу, росту и возрасту ребенка.

 Не  доверяйте  дешёвым  креслам.  Если  у  вас  нет  возможности
приобрести  дорогое  автокресло,  выбирайте  простое  автокресло  среднего
ценового  диапазона,  которое  будет  соответствовать  всем  параметрам
безопасности  и  комфорта.  Остерегайтесь  подделок  и  покупок  в
сомнительных магазинах.

УСТАНОВКА АВТОКРЕСЛА

 Установить  детское  автокресло,  внимательно  изучив  инструкцию,  а
также  ознакомившись  со  всеми  этапами  установки,  которые  указаны  на
устройстве – сможет каждый.  Опишем подробно этот процесс на примере
автокресла для малышей (от рождения до 1 года).

 Автокресло  категории  «0+»  устанавливается  на  заднем  сидении
автомобиля  строгопротив  хода  движения.  Самое  безопасноеместо  —
посередине заднего сидения, гдеребенок будет защищен от боковых ударов.

 Возможно установить кресло на переднее сидение,  при условии,  что
подушкабезопасности  отсутствует  или  отключена,в  противном  случае
установка  на  переднем  сидении  запрещена,  так  как  это  можетнанести
огромный вред ребенку в случае аварии.



 Оттяните  ремень  безопасности,  протяните  нижнюю  его  часть  через
синие фиксаторы по обеим сторонам автокресла, затем застегните ремень и
проведите верхнююего часть через спинку автокресла и синий фиксатор.

 Убедитесь, что кресло плотно прижато ремнем.
 Ручка кресла должна находиться в максимально верхнем положении.

КРЕПЛЕНИЕ ДЕТСКОГО АВТОКРЕСЛА

Есть несколько основных видов крепления кресла.

Первый: Наиболее  распространенным  является  крепление  штатными
ремнями.  Заметным плюсом является  стоимость  данного  устройства.  При
этом есть ряд особенностей при его использовании:

 При установке кресла легко допустить ошибку в креплении;
 Не у всех автомобилей достаточно длины заднего ремня для установки

кресла;
 Нет жесткого крепления к сиденью автомобиля;
 Уровень защиты средний.

Вторая система крепления ISOFIX дает возможность быстрого и надежного
крепления. За счет быстрозажимных устройств кресло надежно фиксируется
и также легко снимается. Не приходится лишний раз беспокоить ребенка. На
современных машинах данная система входит в перечень базовых устройств,
но иногда это дополнительная опция. Перед приобретением стоит проверить
наличие данной системы в автомобиле. Первое, на что обращаем внимание,
это  лейбл  на  заднем  сидении  с  надписью  ИЗОФИКС,  затем  проверяем
наличие  ответных  частей  (скоб)  в  промежутке  между спинкой  и  сидением
автомобиля, их должно быть два. Выбирая кресло, стоит обратить внимание
на длину запорных устройств, она должна соответствовать глубине посадки
запорных скоб.

Третья стационарная  система.  На  сидение  автомобиля  стационарно
устанавливается подставка под кресло, которая крепится в штатную систему
изофикс и опирается на ногу- подставку, что делает данный вид крепления
наиболее устойчивым. Иногда системы крепления способны дополнять друг
друга. Обращаем внимание на ручку – она должна быть поднята.



Также, в практике применяется система фиксации Latch.

Стандарт Latch создан в 2000 году как альтернатива уже известному, с 1990
года, стандарту Isofix. Изменения, по большей части, коснулись конструкции
креплений  на  самом  кресле.  Замки  на  детском  автокресле  с  Latch
расположены не на металлической рамке, а на прочных ремнях.

За счет такой реализации крепежа были получены существенные улучшения
в  плане  эргономики,  веса  и  комфорта.  Важное  отметить,  что  за  счет
эластичного  крепления,  кресло  получает  меньшие  перегрузки  в  момент
аварии.  Такое  преимущество,  позволило  увеличить  допустимый  вес
перевозимого ребенка во встроенных ремнях кресла, с 18 до 29,6 кг.

Автокресла  с  Latch  достаточно  легко  установить,  особенно  это  касается
установки  в  маленькие  автомобили  т.к.  так  там  часто  нет  возможности
залезть в салон и отцентрировать кресло вручную.

Детское  автокресло  с  системой  крепления  Latch/SureLatch  на  100  %
совместимы с любым автомобилем имеющим крепление Isofix.



Кресла  с  Latch  имеют  и  якорное  крепление  TopTether.  Данное  крепление
образует  дополнительную  точку  фиксации  кресла  за  его  верхнюю  часть.
Крепление пришло от кресел с isofix и не претерпело изменений. Ответная
часть под петлю обычно находится за спинкой сиденья или на задней полке.

ЧТО НУЖНО СДЕЛАТЬ ПОСЛЕ УСТАНОВКИ

После установки проверяем устойчивость кресла и угол наклона. Кресло не
должно  иметь  большой  степени  свободы.  Если  используется  изофикс,  то
степень люфта должна быть минимальна.

Если на кресле установлены запоры, необходимо проверить полностью ли
они  застегнуты.  При  креплении  ремнем  безопасности  проверяем
правильность расположения ремня,  все ли упоры закреплены верно.  Если
подголовник  мешает  плотно  закрепить  кресло,  поднимите  его  в  верхнее
положение.

Проверьте ремни ребенка. От груди до ремня должна свободно проходить
ладонь, ремень и конверт не должны придавливать руки и ноги.

ПРОСТЫЕ  МАНИПУЛЯЦИИ  ПОЗВОЛЯЮТ  ИЗБЕЖАТЬ  ТРАВМ.  ЧАСТО
ИМЕННО  ЭТИ  ПОДСКАЗКИ  СПОСОБНЫ  СОХРАНИТЬ  ЖИЗНЬ.  КРЕСЛО
ПОМОГАЕТ СНИЗИТЬ ТЯЖЕСТЬ ПОСЛЕДСТВИЙ В МОМЕНТ АВАРИИ, НО
ПРИ ЭТОМ НЕ СНИЖАЕТ РИСК В НЕЕ ПОПАСТЬ.

КАК ПОСАДИТЬ РЕБЕНКА В АВТОКРЕСЛО

 Заранее одеваем малыша в специальный конверт для новорожденных
на  выписку,  который  должен  иметь  специальную  прорезь  для  крепления
ремня безопасности.  Такие конверты можно приобрести у  производителей
автокресел.

 Расстегиваем  ремень  безопасности  в  автокресле  и  аккуратно
усаживаем ребенка.

 Одеваем боковые ремешки на малыша и застегиваем их между собой.
 Закрываем ремень в замок, дождавшись щелчка.
 При  помощи  дополнительного  ремня  в  передней  части  кресла

настраиваем встроенные в автокресло ремень, нажав на серую кнопку, таким
образом, чтобы между ремнем и телом малыша могла пройти ваша ладонь.



 Производители автокресел не рекомендуют оставлять ребенка в кресле
более чем на 2 часа, а некоторые — более чем на 40 минут.

 Ни в коем случае не оставляйте ребенка в машине без присмотра!
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